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马蹄 香 (Valeriana jatamansi Jones.) 系 败 痪 科 烙 草 属 植物 , 又 名 蜘蛛 香 、 土 细 辛 、 
鬼 见 愁 等 。 多 年 生 草本 。 生 于 土壤 潮湿 、 富 含有 机 质 的 地 方 ， 常 见于 海拔 1800 一 2800 米 
琉 林 或 灌木 林 下 ， 或 溪 沟 、 田 卉 边 ， 云 南 全 省 均 有 分 布 ， 也 产 于 四 川 、 贵 州 、 湖 北 、 河 
南 、 陕 西 等 省 。 其 根 具 特 有 的 香气 ， 是 常用 于 消食 健 胃 、 理 气 止 痛 、 祛 风 解 毒 的 中 药 。 
尽管 马 啼 香 在 我 国 早已 广泛 应 用 ， 但 其 精油 的 化 学 成 份 一 直 未 见报 道 ， 为 此 我 们 对 其 根 
精油 进行 了 分 析 。 气 相 色 谱 示 一 共 含 有 17 个 成 分 ( 见 图 1 ) ， 主 要 成 份 约 有 10 种 ， 我 们 
鉴定 了 8 种 成 分 ( 见 表 1) ， 另 外 含量 约 为 10.9% 和 18.7% 的 二 个 倍 半 蔬 类 和 20.3% 的 
一 个 酯 类 化 合 物 尚未 鉴定 。 
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图 1 马 踪 香 精油 气相 色谱 图 
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表 1 马蹄 香精 油 的 化 学 成 分 

各 可 名 请 尹 | 卡 定 的 化 学 成 从 | 化合物 结构 客 | 类 文 会 基 (9%) 
1 a- 雍 燃 I a-Pinene 14.5% 
2 柠檬 燃 I Limonerne 0.8% 
3 1,8- 校 叶 素 下 1,8- Cineole 0.3% 
4 对 - 聚 伞 花 素 了 P-Cymene 1.2% 
5 未 鉴定 Unidentified 10.9% 
6 未 鉴定 Unidentified 4.5% 
7 未 鉴定 Unidentified 18.7% 
8 龙 脑 乙酸 柄 T | Borneol acetate 7.2% 
9 未 鉴定 Unidentified 20.3% 
10 发 脑 下 Borneol 4.5% 
11 未 鉴定 Unidentified 0.8% 
12 未 鉴定 Unidentified 0.3% 
13 未 鉴定 Unidentified 0.1% 
14 椎 花 权 醇 下 Nerolidol 1.0% 
15 橄榄 醇 青 Maaliol 11.6% 
16 未 鉴定 Unidentified 1.0% 
17 未 鉴定 Unidentified 1.0% 
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实 验 部 分 


马 踪 香 根 样 系 1964 年 由 云南 省 宜良 县 杨 宗 海 生产 队 后 山 阴 坡 采集 ， 根 切 碎 后 以 水 燕 
汽 燕 馏 制 取 精 油 ， 油 样 淡 黄色 ， 具 马蹄 香 特有 香气 。 出 油 率 0.5 一 0.8%， 精 油 物 理 常 数 
为 nb5 1.5019, ab5+39",，di8$ 0.968。 

油 样 依次 用 5 %NazCOs 和 5 %NaOH 溶液 除去 酸 、 酚 ， 中 性 油 以 下 列 方法 联合 进 
行 分 析 鉴 定 @ 分 饱和 柱 层 分 离 ， 回 薄 层 层 析 ， 回 气相 色谱 分 析 ， 轩 红外 光谱 ， 回 化 学 方 
法 。 

一 、 分 仿 及 柱 层 分 离 。46.5 克 中 性 油 ， 减 压 分 偏 ， 划 分 为 6 个 偏 段 (I 一下)， 然 后 
各 偏 段 再 行 柱 层 分 离 ， 得 到 的 各 馏分 或 单一 成 分 供 薄 层 层 析 、 气 相 色 谱 、 红 外 光谱 等 鉴 
定 。 柱 层 析 条 件 ， 吸 附 剂 硅胶 (60 一 360 目 ， 上 海 五 四 农场 化 学 试剂 厂 出 品 ) 或 中 性 氧 
化 馈 〈70 一 325 目 ,上 海 五 四 农场 化 学 试剂 厂 出 品 )， 用 前 在 110?C 下 活化 10 小 时 ， 干 法 装 
柱 ; 吸附 剂 : 油 =10 一 30:1; 洗 脱 溶剂 ， 硅 胶 柱 依次 用 石油 醛 (bp.60 一 30"C) ， 石 油 
醚 十 乙酸 乙 酯 〈 不 同比 例 )。 氧 化 馈 柱 依次 用 苯 、 苯 十 乙醚 〈 不 同比 例 )， 乙 醋 ， 乙 醇 。 

二 、 薄 层 层 析 ， 吸 附 剂 为 硅胶 G 〈 上 海 荧光 化 学 厂 生产 ) 硬 板 ， 展 开 剂 ， 蓝 烯 部 分 
用 石油 醚 ， 含 氧 部 分 用 石油 醛 : 乙酸 乙 酯 =85:15 (VIV) 。 显 色 剂 ， 茸 烯 部 分 用 5 % 
HNOas 一 HSO4 (喷洒 烘 烤 ) ， 含 氧 部 分 用 1 % 香 兰 素 硫 酸 液 。 

三 、 气 相 色 谱 分 析 ， 各 鉴定 成 分 均 与 已 知 样品 或 纯 品 在 相同 条 件 下 的 保留 时 间 相 比 
较 和 加 入 法 确定 ， 各 成 分 百 分 含 量 以 色谱 峰 的 面积 归 一 化 法 定量 (面积 用 数字 积分 仪 测 
量 ) 。 分 析 条 件 ， 仪 器 ，GC 一 IB 型 气相 色谱 仪 〈 日 本 岛 津 产 ) ; 柱 : 直径 4 毫米 ， 长 
1.5 米 的 可 型 不 锈 钢 柱 ! 固定 相 ， 珀 琥 酸 聚 酯 (Suceinate polyester) ; 氧 火焰 离子 检定 
器 ， 气 体 流速 氮气 45 毫 升 /分 氢气 110 毫 升 / 分 空气 1.5 升 /分 柱 温 90" 一 190"8 程 
序 升温 速度 ,7.0°C/ 分 ; 汽化 室温 度 ，250°C， 检定 器 温度 160?C# 样品 量 ，0.05 微 升 ， 灵 
敏 度 ，10; 衰减 : 0.2 伏 8 记录 纸 速度 。 5 毫米 /分 。 

四 、 红 外 光谱 分 析 ， 仪 器 为 工 R 一 450 (日 本 岛 津 产 ) ， 液 体 样品 用 食盐 晶体 涂 片 
法 ， 固 体 样品 用 民 Br 压 片 法 。 

五 、 龙 脑 乙酸 酯 的 分 离 和 鉴定 ， 主 含 龙 脑 乙酸 酯 的 饮 段 下 (bp.103-116*C13 毫米 示 
柱 ), 经 二 次 中 性 氧化 馈 福 层 分 离 , 于 革 一 乙醚 (4:1) 洗 脱 部 分 分 别 得 到 龙 脑 乙酸 酯 纯 品 ， 
njs 1.4634 ， 经 湾 层 层 析 、 气 相 色 谱 与 已 知 样品 一 致 ， 红 外 光谱 ，vN#% cm 1，2950、 
2870、1738、1470、1453、1380、1362、1245、1050、1030 与 文献 CD 完全 一 致 。 元 素 分 
析 : C12Hzo02， 计 算 值 (%)，C 73.43，H 10.27。 实 验 值 (%)，C 73.74, 日 10.43。 取 
0.1 克 龙 脑 乙酸 酯 ,用 2 毫升 0.5NKOHZ 乙 醇 溶 液 皂 化 , 常 法 处 理 得 龙 脑 , mp.202 一 203”， 
与 1- 龙 脑 标 品 (mp. 204 一 205) 测 混合 熔点 不 显示 下 降 ， 红 外 吸收 光谱 与 1- 龙 脑 一 
致 。 

六 、 橄 槛 醇 的 分 离 与 鉴定 ， 主 含 椰 横 醇 的 偏 段 Y (124 一 131°C/12 毫米 冬 柱 ) , 经 硅胶 
柱 两 次 层 析 ， 于 20% 乙 酸 乙 酯 一 石油 醚 洗 脱 部 分 得 一 白色 结 品 , 乙醇 中 重 结晶 ，mp. 100 
一 101*C。 红 外 吸收 光谱 ， vBz cm-1。3505、 1467、1458、1385、1377、1365、1323、 
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1279、1214、1155、1100、1083、1055、1040、1000、982、958、932、890、855、813、 
755 与 文献 ,3 报道 maaliol 基本 一 致 
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2 


考 文 献 


[1] 日 本 香料 协会 编 1973; 于 赤 人 > 么 必 生 上 下 疙 集成 18 页 ， 
[2] G. Bich, et al., 1959; J. A. C. S., 81, 1968, 
[3] Yves-René Nanes 1963, Helv. chim. Acta., 46, 2139, 


STUDIES ON THE CHEMICAL CONSTITUENTS OF THE 
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ABSTRACT 


The essential oil of roots from Valeriana jatamansi Joncs was analysed 
qualitatively and quantitatively by means of fractional distillation, silican gel 
or alumina column chromatography, TLC, GLC, chemical and spectrometric 
methods. Eight components have been identified, i, e. a-pininene (14.5%), 
limonene (0.8%). 1,8-cineole (0.3%), P-cymene (1.2%), borneol acetate 
(7.2%), borneol (4.5%), nerolidol (1.0%), maaliol (11.6%). 


